
Los dispositivos que monitorean la salud no son solamente para los entusiastas del ejercicio
ya que podrían ser muy útiles para recopilar datos y aplicarlos en casos de medicina
personalizada.

Los sensores de movimiento están muy de moda entre los usuarios para medir diferentes
aspectos de su salud y aunque suelen estar más relacionados con el deporte también pueden
tener grandes posibilidades para el área médica. Por ejemplo, una compañía canadiense
llamada InteraXon ha creado un dispositivo para la cabeza que mide la actividad cerebral
que se conecta a una aplicación que provee ejercicios mentales para relajar o concentrar la
mente.

Dispositivos como el iWatch o las Google Glass podrían abrir grandes puertas en este área
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